
 
Belehrung für Reiki – Einweihungen,  Reiki – Übertragung und schamanischen Arbeit 

 

 

Name: …................................................................................ 

 

Vorname: …........................................................................... 

 

Geb.: …................................................................................. 

 

Adresse: …............................................................................. 

 

     …............................................................................. 

 

     ….............................................................................. 

 

Telefon: …............................................................................... 

 

Mobil: …................................................................................. 

 
Bei einer Reiki – Einweihung, werden die Meridiane mit den Frequenzen des Systems verbunden. 

Dadurch ist man in Lage, das System in das man eingeweiht wurde, zu nutzen. 

Die Wirkung und das Empfinden bei einer Reiki – Einweihung kann von Person zu Person 

unterschiedlich sein. 

Es kann sein, dass man Bilder sieht, Empfindungen bekommt ( zb Kribbeln, Wärme, Kälte usw), 

dies muss aber nicht unbedingt sein. Auch wenn man nichts merkt, bedeutet das nicht, dass die 

Einweihung nicht funktioniert hat. 

Nach der Einweihung kommt es zu einer ca 21 tätigen Reinigungsphase. 

In der Reinigungsphase, wird die Energie des Körpers gereinigt, dies wird mit der Einweihung in 

Gang gebracht. Außerdem ist es in dieser Zeit so, dass sich die Frequenzen des System in die 

Meridiane setzten bzw festigen. Daher sollte man in dieser Zeit nicht mehr als eine Einweihung 

haben, da man sonst eventuell eine Überladung der Energie bekommen kann. 

 

Es kann sein, dass Reinigungssymptome auftreten können wie zb erhöhte Temperatur, Durchfall, 

Kopfschmerzen, vermehrtes Schwitzen, Hitzewallung. Der Körper befreit sich dadurch von alten, 

schlechten Energien und wird gereinigt. 

Die genannten Symptome, können auftreten müssen aber nicht. 

  

Eine Reiki-Einweihung, Reiki-Übertragung oder schamanische Arbeit, ersetzt nicht den Gang zu 

einem Arzt oder Heilpraktiker. Da ich keine Diagnosen oder Heilversprechen stellen darf. Sollten 

Sie akute Erkrankungen haben, bitte ich Sie einen Arzt oder Heilpraktiker aufzusuchen. 

 

Durch das Unterzeichen der Belehrung, sind Sie damit einverstanden, dass Sie von mir eingeweiht 

werden bzw eine Reiki-Übertragung erhalten. Sie haben alle angesprochenen Punkte verstanden 

und entbinden mich daher jeglicher Haftung. 

 
…................................................    ….................................................... 

(Ort / Datum)       ( Unterschrift) 

 

 


